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nezenka farni

Zpravodaj farnosti Panny Marie Snézné v Praze

Roénik XXVIII. Unor 2022

Drazi ¢tenati!

Ostré poryvy vétru ukonéily prvni mésic letosniho roku. Clovék by si piél, aby
prival Cerstvy a zdravy Cas, nezatizeny vSelijakou karanténou a obavou, zda budu
nemocen nebo mé to mine. Nyni zasvitly hromnicky, aby nam ptipomnély, Ze Biith
se stal ¢lovékem. Maria s Josefem ptichazeji do chramu piedstavit podle zdkona
dité, a prinést obét’ Hospodinu. Snad je to vyzva i pro nas, abychom pftichazeli
pred Bozi tvar a predstavili svoje plany a touhy a prosili o jeho pozehnani.

Mozna jsme jiz zaznamenali, ze nam piibylo troSku svétla, ale inverze nam
krade radost, abychom se z toho radovali. Jestli je pocasi obrazem doby ve které
zijeme, pak je dost blazniva. Hledame ostrivky, kde bychom spocinuli, hledame
zazemi, kde miizeme vydechnout.

Nadé¢ji je sam Kristus, ten at’ se ujme vSech nasich obav. Kéz pronikne do naseho
srdce jeho: ,,Nebojte se!“ Myslim, ze po nas nechce dokonalost vidénou lidskyma
o¢ima, ale divéru v jeho prozietelnost, otevienost pro jeho vedeni. A jen mezi
nami, dokonali jsme, protoze nas Bih stvofil. Jen k dovednostem a nékterému
umu, ¢lovék musi také pomoci. A je vidét, ze Bih Zehn4, protoZe je az neskutecné,
co s Bozi milosti mize ¢loveék vytvorit nebo odhalit. BohuZzel i zneuZit.

Bylo by fajn, kdyby byl unor bily a hlavné, aby pak nebylo sucho nebo jiné
nepiijemnosti pocasi, které se citelné dotykaji clovéka a jeho zakladnich jistot.
Vétru ani desti neporu¢ime, ale nemiiZzeme néco, alespon v mezilidskych vztazich,
pfeci jenom udé€lat? Suchopar vztahl, povodné emoci, vichfice vzteku...
Hledejme cesty k setkani a usmifeni. At nam Biih také na této cesté zehna!

Vas Filip



UNOR VE FARNOSTI

Pro aktualni informace sledujte, prosim, nasténku a ohlasky.

Zajemcim o kurz vnitini modlitby podle sv. Terezie je
nase skupinka oteviena a za¢iname 1x za 14 dni od 29. ledna
2022 v 15.00 hodin u P. Marie Snézné. Informace a piihlasky:
malaterezie@seznam.cz, U Marusky Myslilové nebo
Marusky Bed’acové.

Setkani Sekularniho frantiSkanského radu
se bude konat v nedéli 6. tnora (beze mse). Zacatek ve 14.30 hodin v kapli
sv. Michala. Ve 14.00 hodin mozZnost spole¢né modlitby riiZzence.

Masopust

Masopustni pond¢li 28. tnora, masopustni utery 1. biezna — jesté nevime, jak
to bude s oslavami, pribéZzné budeme informovat na webu a socialnich sitich.

Scholka

Scholka od PMS stile pfijimad nové Ccleny,
zkousky jsou nepravidelné, podle domluvy, pii
msi svaté zpivame 1-2X% za mésic. V piipadé
zajmu se nam ozvé&te na lenkavi@seznam.cz.

Adorace

Kazdy vSedni den i nadale probihaji v Michalské kapli od 9 do 12 hodin
a pokud by nam n¢kdo chtél pomoci jako adora¢ni sluzba, ozvéte se, prosim,
farni asistentce Zuzan¢ Rebcové na tel. 723 955 524, ptipadné e-mail:
rebcova.zuzana@gmail.com.
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Recept

Ovesné suSenky s banany a cokolddou — zdrava sladkost do casu
V mezidobi...

Suroviny na dva plechy:

Ovesné vlocky 120 g, Spaldova mouka 160 g, banany zralé 4 ks, med 120 g,
citrénova st'ava 1 lzice, arasidové maslo 70 g, kokosovy olej 50 g, jedla soda
1 ¢ajova Izicka 5 g, vanilkovy extrakt 5 g, ¢okolada horka s vyssim obsahem
kakaa 100 g.

Postup:
Troubu piedehiejeme na 160 °C. Nejdiive si vidlickou umackame banany na
hladkou kasi a pokapeme citrénovou §tavou, piiddme med, vanilkovy extrakt,
araSidové maslo i kokosovy olej a dikladné vse promichame. Pfisypeme
mouku, jedlou sodu, ovesné vlo¢ky a na malé kousky nasekanou ¢okoladu.
Vse spojime dohromady. Na plech vylozeny pe€icim papirem nandame
vrchovatou 1Zzici tésta a vytvofime placku. Dame péct na 15-20 minut
dozlatova. Teplé suSenky dame na miizku vychladnout. V uzaviené nadobé
V lednici je mizeme skladovat i nékolik dni.

Dobrou chut’!

OHLEDNUTI

Trikralové koledovani

V nedéli 9. ledna probéhlo po détské msi svaté nase kazdorocni tiikralove
koledovani. Kolednikti — dospélych i déti — se seslo okolo dvaceti, na kytary
nas doprovézeli tii bajeéni muzikanti — otec a dcera Stpancikovi a bratr
Jeremia§ OFM. Cely soubor koled jsme ptezpivali tfikrat, pred kostelem, na
Vaclavském namésti a na Mustku, déti béhaly s kasi¢kami, lidé se usmivali
a stédfe je obdarovévali. Jeden pan, ktery byl necekané zastaven naSimi
koledniky ttikrat, dokonce pti kazdém zastaveni zvysil dar a koledniky
nepiestal podporovat. Nikdy to nevzdavej — nabadal déti! @ Po plodném
dopoledni nas zmrzlé koledniky pozvali na obéd do vyhtatého refektare bratii
frantiskani s pani kuchatkou Simonou, a tak byla naSe koleda zakoncena
stylové a ke spokojenosti vSech zucastnénych. Snad jeji vydélek pfispéje
k dobrému charitnimu dilu!

Zpravodaj farnosti u Panny Marie Snézné v Praze — unor 2022 3



Trikralovy koncert u PMS
Dlouhou dobu jsem se u PMS aktivné zapojovala do Tiikralové sbirky.
V poslednich letech potfadam pro farnost pouze Ttikralovy koncert.

Hosté ptichazejici na koncert dobrovolné prispivaji do kasicek, které putu;ji
na uCely sbirky. I letos tak byl tento koncert 9. 1. 2022 pifimo na zavér
vanocniho obdobi. Dobrovolnici tak timto pfispéli do dvou plnych kasiéek.

Rada bych chtéla podékovat vSem tc¢inkujicim, sbormistrim: Hostivického
peveckého souboru a Josefa Vycpalka. Déle dékuji dobrovolnikiim, ktefi mi
pomahali v zajisténi, vSem ktefi pfisli, otevieli sva srdce a akci podpotili.
V neposledni fadé¢ pod€kovani patii také bratru Angelovi, ktery s velkym
nasazenim pomahal pfi technickém chodu koncertu.

Vsem patii mij velky dik!

Helena Podlahova




Ekumenicka bohosluzba 18. 1. 2022

Od dob, kdy nas bratr Petr Alkantara Hou$ka slouzil na Vinohradech, se
potfada v naSem kostele Panny Marie Snézné ekumenické setkani a modlitba
pastorti z Prahy 2. Milou tradici drzi na nohou hlavné bratii z husitské cirkve
(Daniel Majer a Filip Sedlak) a diky jejich nasazeni se kazdoro¢né v dob¢
tydne modliteb za jednotu kiest'and i u nas uspofada bohosluzba. Lonisky
ro¢nik jsme z pandemickych diivodi vynechali, takze jsme se o to rad&ji sesli
letos, i kdyz jsme z hygienickych divodi nemohli pozvat Ucastniky na
pratelské pohosténi.

Namétem letoSnitho roku byli mudrci z vychodu. Komise slozena
z vychodnich cirkvi navrhla hezkou liturgii. Museli jsme ji trochu redukovat,
protoze nikdo z nas neumél navrhované arabské pisnicky, a také jsme zrusili
centralni aktivitu, kdy jednotlivi véfici méli skladat betlémskou hvézdu. Ale
i tak texty chval a vyznani, biblicka ¢teni i pfimluvné modlitby byly sefazeny
V hezky uspotfadaném provedeni a vtahly do mnohem vétsi hloubky, nez pii
piipravné Cetbé slibovaly. Vrcholem letosni bohosluzby bylo bezpochyby
malé posezeni na faru. Zpocatku se hovor udrZzoval ve formalnich
zdvotilostnich mezich, ale nasledné uz velmi pratelska atmosféra inspirovala
bratra Filipa k tomu, Ze pozval pfitomné do Hajku. To se setkalo s velkou
prizni a tak jsme si spontanné naplanovali pfisti setkani ekumeny uz na kvéten
na naSe loretanské poutni misto.

br. Bonaventura
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Michael Balcar (CASD), Jan Macek (CB), Daniel Majer (CCSH), Filip Sedldk (CCSH)
Filip (OFM), Zdenék Sorm (CCE), Jana K#izovd (ECM), Gabriel (OFM), Bonaventura (OFM)
Foto: Markéta Cerminova
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Kazani Mgr. Jana Macka z Cirkve bratrské

Kde hledat nadéji?

,, Videli jsme na vychodé jeho hvézdu a prisli jsme se mu poklonit.

Uvod

Pted Vanoci manzelka ptivolala naseho malého synka k oknu, aby mu ukazala
mesic. Syn si ho chvili fascinované prohlizel, a pak se zeptal: ,,Ty jsi ho zapla,
mami? Mas ovlada¢? Na mobilu?* A uz natahoval rucku, Ze ho chce zkusit
vypnout a zapnout. DoSel k zavéru, ze se jedna o zarovku, podobné lampicce
u jeho postele. Od toho vecera je mésic pravidelnym tématem jeho tvah
a premysleni: odkud se bere a jak to, Ze mizi, kdo ho ovlada. Pro méstské dité
technického véku je tézké pochopit, ze existuje svétlo bez spinace, které
nerozsvéci a ani nemize rozsvitit zadny ¢lovék. Ze mame na nebi svétlo, které
sviti bez naseho lidského pfic¢inéni.

Podobné ptekvapivé to je s Betlémskou hvézdou. Piedstavuje nadéji, ktera
se svétu rozsvitila v Jezisi Kristu. Koho by napadlo, ze nadgji si nezapneme
stisknutim vypinac¢e? Koho by napadlo, hledat nadéji mimo dosah svych
vlastnich schopnosti a mimo svou vlastni viili? Jak necekané! O to vic nas pak
piekvapi, ze ptikladem nasledovani této nad¢je jsou pohansti mudrei. Vzdyt’
kdo jiny by mél byt skepticky k fe¢i nebes? Piesto piichazi, aby uznali BoZi
vladu, a tak i pro sebe piijali nadéji, kterou svétu dava.

Cesta mudrci za nadéji
Pojd’'me spole¢né projit s mudrci jejich cestu ke Kristu. Hledat s nimi nadéji.

Mudrci nebyli zidé, byli pohané, proto bychom necekali, Ze budou pétrat po
zidovském krali. Natoz aby se mu pfi§li poklonit. Vzdyt v biblickych
piibézich jsou pohané obvykle liceni jako ti, kdo se stavi proti Bohu nebo sami
touzi zasednout na Bozi triin, jako tfeba ve zndmém piibéhu o babylonské
veézi. Mudrei by méli byt skeptiky a véfit vice v sama sebe nez v zdzra¢na
znameni. A pfesto to jsou praveé pohané, kdo ptichazi hledat nadégji, ktera
nepochazi z tohoto svéta.

Na své cesté se mudrci nechali vést hvézdou, byt pro né€ zatim byla velmi
nezietelnd. Jest€ nevedéEli, co vSechno se skryva za svétélkem, které je vedlo
k cili jako majak. Kdyz ale zahlédli znameni, nemohli zlstat sedét, svétlo
hvézdy je zvedlo ze zidle.

Neveéde€li o ném mnoho, ale védéli dost. Hledali pravé narozeného
zidovského krale. A chtéli se mu poklonit. Z hvézdnych konstelaci bylo
zfejmé, Ze mé smysl vazit cestu. Davka nad&je, kterou novy kral pfinasi, za to
stoji. Je tfeba uznat jeho vladu a ptijmout ji! Tak n&jak definovali cil své cesty.
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Vstoupili do Jeruzaléma. Sli piimocate, lidskym zpiisobem. Cekali Boha
mezi mocnymi, bohatymi a u€enymi, uprostied déni.

Jejich bezelstna touha narazila v Jeruzalémé na realitu svéta. Nejspis ani
netusili, jaky rozruch vyvola zprava o nadgji, kterou pfinesli. Jak zamava
prave s t€mi, kdo by se z ni méli prvni radovat. Vzdyt' pravé ti, kdo méli zit
svilj zivot z napjatého o¢ekavani, jak a kdy Hospodin promluvi, byli zpravou
vydéseni, zacali se bat o sviij trin a své postaveni, nebo o sviyj klid. Herodes
pak Cistych umysld mudret zneuzil, Istivé je instruoval a manipuloval.

Ptesto uprostied 17i a temnoty ziskali mudrei informace, které pottebovali.
Davna slova prorokd jim pomohla rozpoznat, kde naleznou cil svého hledani.
Teprve diky Pismu mohli pochopit fe¢ nebes. Lidsky rozum sam je nemohl
k cili dovést.

A tak konecné piisli do Betléma a nalezli dité. JeziSe Krista. Boziho Syna.
Pravé svétlo svéta. SkuteCny majak lidskych zivoti. Svétlo, které pfislo na
svét, aby pfineslo nadéji do jeho tmy a zmatkd. Aby bylo s lidmi.

Zaradovali se, klanéli se a ob&tovali dary. Stru¢né popsano, ale tak vypada
reakce na dlouho hledanou nadéji — radost, kterou ¢lovék dostane do Zivota,
kdyz ji nalezne. Pfijeti jejiho vysadniho mista ve svém zivoté. A nova
orientace, kdy nalezené nadé¢ji piinasi ¢lovek své usili, svij Cas, penize, ale
predevsim svou lasku.

Nakonec se mudrci vydali zpét na cestu domt. Ve snu byli poslani jinou
cestou, aby se vyhnuli zradnému Herodovi. Obyc¢ejnou objizd’kou si Buh sam
ochranil, aby svétlo, které rozsvitil, naplnilo svtj ukol.

Nadéje v Bohu s nami v dne$ni dobé
V kratkém ptibéhu je toho ukryto mnoho. Jen k té hvézd€ a nadéji. Dnesni
doba ji potiebuje.

Zijeme v kiehkém a nejistém svétd, v nejisté dobé, plné riiznych ohroZeni.
Mame za sebou uz dva roky pandemie. NaSe schopnost a vile vztahy tvorit
jsou uz dvacet Ctyfi mésicl nebyvale zkouSeny. VSichni dobfe zname tu fadu
obtizi, které pandemie pfinesla. Mnohé jsme si sami prozili my nebo lidé
v nasem okoli — izolaci, samotu, obavu ze setkani, z druhych lidi, zvazovani
hodnoty lidského zivota, spolecenskou neshodu nad zavddénymi opatienimi,
vztahu k ockovani atd. Ruku v ruce s pokracujici pandemii ptichazi
i ekonomické ohrozeni — stoupajici inflace, zdrazovani, zchudnuti po ¢asech
blahobytu. Dal§im velkym tématem, které dominuje politice poslednich dnti
atydnii, je chiesténi zbranémi na rusko-ukrajinskych hranicich,
v Kazachstanu... VSechny tyto okolnosti ohrozuji nase vztahy — chudnuti
muze vést ke strachu o praci a obzivu a konfliktim tieba i v rodinach — co si
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muzeme dovolit, co je priorita? Nevim, zda k valce dojde, ale uzZ mnohokrat
jsme si ovérili, jak tfaskavé politické téma $tépi i naSe domacnosti.

Uprostted ohrozeni se dafi zlu. Herodes se citil ohroZzeny na své moci
auchylil se ke Isti a vrazdam. My mulzeme snadno podlehnout apatii
a lhostejnosti, nesnasenlivosti, zavisti...

Kde v takové dobé hledat pevnou nadé&ji? Pokusy nalézt ji sama v sobé, ve
své vydrzi, pracovitosti, v sile svého moralniho usudku, naSem rozumu,
vlastni vili, maji omezeny dosah. Stejn¢ jako nds mohou zklamat nebo svést
na scesti druzi lidé, kterym dame svou daveru.

Evangelijni texty mluvi o nad&ji, kterda vzdy ptichazi z ruky Bozi.
Nenalezneme ji v nas ani v druhych lidech. To totiz jeho ruka rozsvitila
hvézdu, ktera privedla mudrce do Betléma. Ona darovala svétu JeZiSe a ona
vedla mudrce objizd’kou, aby Kristus mohl vyrist, byt s lidmi a nakonec
dokoncit sviij tkol, zemfit za hiichy svéta, porazit zlo a ptinést nadé€ji vééného
zivota, nad¢ji, ze s nami je po vSechny dny.

Kdyz v kiehké dobé plné ohrozeni, vidime svétlo nadéje — Bozi lasku
a mame védomi, ze je Blh s nami i v té€Zkych ¢asech, ziskavame hlubokou
radost do naSich zivotu. Posili nas na nasi cesté. Doda chut’ a vili pro nase
kroky.

Kdyz v kiehké dobé ohrozené zlem, kdy i my jsme ohrozeni hiichem, mame
dobrou nadéji a vime, pfed kym se sklanime, za jakym svétlem jdeme, mame
dobré vybaveni do tézkych chvil. Védomi, Ze nas§im panem je milujici a dobry
Biih, nas mize provést t€zkymi zapasy nasich zivotl, uchranit nas od preslapt
a zbytecnych padl, ukazat cestu, kdyz nevime kudy kam, zorientovat nas,
kdyz se ztratime.

Nakonec v kiehké dobé plné ohroZeni, je dobré kdyz vime do které nadéje
investovat. Pfinaset Bohu dary, obétovat své sily, Cas a energii, slouzit po
Kristové vzoru laskou k bliznim, ukazovat na Krista, ukazovat na tu nad¢ji,
kterou my jsme nalezli, to vSe se mlize stat zpisobem, jak predavat svétlo dal,
jak se podilet na dile, ke kterému nés Bth povolal, jak pfispet svou troSkou
k proméné svéta, k rtstu Boziho kralovstvi.

Zavér

Svitme tedy. Jisté je ve svét€ mnoho hledaci, podobnych mudrctm, kteti
budou mile prekvapeni, ze svétlo nadéje nemusi rozsvécet vlastnimi silami, ze
uz davno sviti.



DESET PREKVAPENI PRI ADORACI (1.)

Eucharistie je podle katolického katechismu zdrojem a vrcholem celého
krestanského Zivota. Najit si ¢as na adoraci nebyva vzdy snadné. Pokud se
nam to podari, pak pravidelnda adorace miize mit prekvapujici diisledky.

V nékolika pokracovdnich vas seznamime s ,, desaterem“ pozitivnich dojmai
a hlubokych promén, které nas mohou velmi zménit a ucinit nas vnitrni zZivot
krasnéejsim.

Rozvine se vas smysl pro Gzas a adiv
Rino Peroni: Landscape

Atmosféfe ticha v kapli nebo kostele, viini kadidla a nadhefe monstrance se
nic nevyrovna a vSechno dohromady nam to ma pomoci pochopit podstatu
adorace. Jsme skute¢né¢ pfed JeziSem Kristem, jeho t€lem, krvi, dusi
a bozstvim. Cim vice se nofime do tohoto ticha pied Nejsvét&jsi Svatosti, tim
vice si uvédomujeme, Ze nasi reakci muze byt jediné tdiv a uzas nad velikosti
naseho Boha.

K ZAMYSLENI

Chiara Amirante, narozena 1966, byla v mladi formovana v Hnuti fokolare,
ale po tézké nemoci objevila své viastni povolani — Zit naplno evangelium
a ruku v ruce s Jezisem ,, sestupovat do pekel ““ zoufalych mladych lidi, prindset
jim nadéji a radost ze VzkiiSeného. Své poslini zacinala v Rimé
V devadesatych letech minulého stoleti jako neznama divka chatrného zdravi
a zcela bez prostiedkii. Dnes ma ji zaloZend komunita Nové horizonty tisice
prizniveit a dobrovolnikii v Italii i v zahranici. Je poradkyni papezskych rad
pro migranty a pro evangelizaci i autorkou rady knih.

BudiZ radost! A budiZ neustale!
Ano, protoZe to je ta GiZasna novina, jiZ ndm pfisel skrze své Slovo zvéstovat
ten, ktery je Laska: jsme povolani k radosti, jsme povolani k tomu, abychom

zili zivot v plnosti!!!
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V evangeliu se nachazi uryvek, ktery mné zasahl jako blesk: ,,Jako si Otec
zamiloval mne, tak jsem si ja zamiloval vas. Zustaiite v mé lasce. Zachovate-
li ma ptikazani, zGstanete v mé lasce, jako ja zachovavam piikazani svého
Otce a ziistavam v jeho lasce. To jsem vam povedél, aby moje radost byla ve
vas a vase radost aby byla plna. To je mé prikazani, abyste se milovali
navzajem, jako jsem ja miloval vas“ (Jan 15, 9-12; CEP). Sam Pan stvofeni,
ktery nejlépe zna hlubiny naSich srdci, ptisel, aby piebyval mezi nami. Pfisel,
aby nam daroval svou vlastni radost (,,aby moje radost byla ve vas!*) a dal
nam kli¢ k tomu, abychom z ni naplno zili.

Evangelium si nepoustime moc k télu, nenechame se jim pfili§ naviklat.
V hloubi duse nevéiime, Ze Kristus je cesta, pravda a Zivot a Ze je schopen
naplnit ty nejhlubsi potfeby nasi duse. Nebereme moc vazné Jeho slova, ktera
prinaseji svétlo, a nesnazime se podle nich zit. Myslime si, Ze staci vérit, ze
Biih je, namisto abychom uskute¢niovali Bozi slovo..., které nam Pan zivota
daroval pravé proto, abychom mohli zit v plnosti.

Je pomérné snadné mit vztek na spole¢nost, na rizné situace i na druhé lidi,
nase $tésti zavisi na nas. Zalezi na tom, jak moc se vynasnazime, abychom
objevili uzasny potencial naSeho ducha a umoznili mu zazafit.

Nespadni do pasti! Nedovol sobé ani nikomu jinému, aby té uvéznil do
néjakého soudu nebo ti ,,pfisil* néjakou povrchni nélepku. Tvé nedostatky,
dokonce ani tva Spatna rozhodnuti z minulosti ¢i nalepky, které ti druzi davaji,
aby tebou mohli manipulovat, nikdy plné€ nevystihnou, kym skuteéné jsi! Jsi
nékdo mnohem vétsi. Jsi izasny Bozi zazrak!

Jsme stvoreni k Bozimu obrazu a podobé! Pravé duchovni rozmér odlisuje
muze a zenu od vSech jinych tvord. Mame ducha a dusi. A pokud plati, ze
jsme stvoreni k obrazu a podobé Bozi, v nasi dusi je izasny potencidl: Jde jen
o to, abychom ho objevili. Objev tu bozskou jiskru, kterd je v tobé¢, a celym
svym srdcem i vS§emi silami usiluj o to, aby mohla zazafit v celé své plnosti!

Dutlezité neni to, kym jsi byl v minulosti, ani jen to, kym by ses mohl stat
v budoucnosti. Nejdulezit&jsi je to, kym se rozhodnes byt prave ted’. Chees-li
skutecné objevit svou krasu, nadherny potencial, ktery je v tob€, je naprosto
zasadni, aby ses smifil se svou slabosti a kiehkosti.
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Dokud se budes$ snazit svalovat vinu na druhé za to, co ve tvém zivoté
nefunguje, nikdy nebude$ Stastnym Clovekem. Jestlize presveédcis sam sebe,

o v v

Ze za tvou $patnou situaci mohou ti druzi a ty ji nemiazes ovlivnit, bude$ mit
vymluvu, ze nemtzes ud¢lat nic, aby se véci hybaly k lepSimu.

Myslim si, Ze na$ pocit Stésti a spokojenosti nezavisi az tak na dramatickych
situacich, které prozivame, ale spise na tom, JAK se K nim rozhodneme staveét.

Otevii znovu své okoralé, zklamané srdce! Dovol, aby ho zasahl paprsek Bozi
lasky! V jeho svétle mize$ znovu objevit tajemstvi krasy, které se ukryva
V tob€ i v dusi kazdého clovéka.

Prakticka cvifeni na zavér kapitoly

VEiis, ze se v tobé ukryva Gzasné tajemstvi krasy, které je teprve tfeba
plné objevit?

Piemyslel jsi nékdy o tom, jaké jsou tvé hlavni dary a schopnosti?

Délas néco pro to, aby piinasely ovoce?

Jaké si myslis, Ze jsou tvé hlavni chyby a slabosti? Snazi$ se je rozpoznat
a pracovat na sob&, nebo je radéji skryvas pred sebou samym i pied
ostatnimi?

Udglej si pisemny seznam svych dobrych stranek a nedostatk.

Zeptej se také téch, ktefi t¢ maji radi a dobfe t€ znaji, jaké jsou tvé
nedostatky. Srovnej to, co ti feknou, s tvym vlastnim seznamem.
Kdykoli jsi kvlili né¢éemu smutny a nastvany, snazis$ se spis hledat, kdo za
to mize, anebo pfevezmes zodpovédnost za sviij stav a promeénis tu t€zkou
chvili v pfilezitost k rastu?

Jaké jsou hlavni ndlepky a soudy druhych o tobé, které t€¢ znesvobodiiuji?
Rozhodni se pro konkrétni kroky, které t€ povedou k vétsi svobodeé.

Jakeé jsou tvé nejhlubsi touhy, tvé nejopravdovejsi sny? Rozhodni se, Ze je
budes postupné uvadét ve skutek. Zacni s témi, které jsou snadno

wrvr

Zdroj:

Chiara Amirante: Radost, to je kumst! Paulinky 2021, citovano z 1. kapitoly

— Jsi uzasny zazrak, (str. 19-30). Kraceno.

sr. Andrea Hyblova FSP
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Pravidelné bohosluzby v kostele Panny Marie SnéZné
vSedni dny: 7.00, 8.00, 18.00 (po msi sv. vecerni nespory)

nedéle: 9.00, 10.15 (pro rodiny s détmi), 11.30, 18.00
denng: modlitba rizence pil hodiny pfede msi sv.
ctvrtek: 19.00-20.00 ticha adorace v kapli sv. Michala

Poboznost u hrobu 14 mucednikt bude v utery 15. 2. v 19.00 hodin.

Trikrdlové koledovani (foto: Zuzana Rebcova)

Fara: Jungmannovo namésti 18, Praha 1, pms@efara.cz, tel.: 222 246 243
Faraf: P. Filip Jan Rathousky OFM

Farni vikai: P. Bonaventura Ondiej Capek OFM

Hodiny pro vefejnost: Po, Ut (pouze po piedchozi domluvé s farafem);
St 14-17.30; Ct 14-15.30; P4 9-11.30.

Aktualni informace najdete na internetu: www.pms.ofm.cz

Redakce Snézenky: A. a Z. Bohdaneckych, 7. Ludvikova, tel.: 604 238 059, bohdik@gmail.com
Uzdvérka pristiho cisla je 20. 2. 2022. Tisk: Rychlotisk, Jungmannova 3, Praha 1

Ndklady na vytisténi jednoho cisla farniho zpravodaje jsou 12 K¢. Neprodejné.

Dobrovolné prispévky vhazujte do pokladnicky v kostele.



